LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

Entrée chaude

Macédoine N
. Crépe au fromage
mayonnaise
Produit de La mer
Saumonetteedurahle
coquillettes (blé) Sauce dugléré

Du Lundi 6 au Vendredi 10 Novembre 2023
@ 1 composant bio par jour @
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Riz au surimi

Carbonnara #
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Yomelete O
Sauce basquaise

Nuggets de poulet
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Coulommiers 0

Pommes rissolées
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. Préparé en Cuisiné Produit
# Contient du porc @(.'UISII‘IE nos équipes Francais

Fromage a pate pressée
P’tit roulé (lait)

Yaourt a boire (lait) 0
a la fraise

VG Plat Végétarien

Eclair
saveur chocolat

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

%Décongelé

Fruit de saison
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LA NORMANDE

37, rue des Vacillots i , by & b
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont = s

Tél. : 02 77 23 20 20

Fax:02 3214 5773

Vendredi

Lundi

Salade composée
Oeufs 0 @ (salade verte 4éme gamme) Paté de campagne #
: vinaigrette a la noix

mayonnaise

Aiguillette de poulet

sauce forestiere Tajine de légumes *

Rissolette de porc #

Ro6ti de boeuf

Sauce tomate
Riz Pommes paillasson (semoule Oaux pois
chiches)

Haricots verts . -
ala creme

Ve (oo ) (™ Local | Fromage a pate pressée

Yaourt aromatisé (lait) 0
« Ferme du Coudroy » P’tit roulé (lait)

Fourme d’ambert AOP (@8

Décangelé @ A T H
. N Doics Gateau fa(;on. financier mousse chocolat au lait
Beignet a la pomme cacao noisette ) 0
(farine locale) (% Locat (lait)

Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

i Préparé en Cuisiné i , e
# Contient du porc @cmsme Inos équipes ,'?{a",,dcg,'} QNouveaute VG Plat Végétarien




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Coquillettes (blé ©)

cocktail
(mayonnaise, tomate, paprika)

Potage aux légumes

MENU LA NORMANDE

Du Lundi 20 au Vendredi 24 Novembre 2023

, 1 composant bio par jour @

Jeudi

Vendredi

7" carottes répéesﬁo) Mortadelle #

vinaigrette aux herbes

Poireauflette #
(pommes de terre) €

Saucisse de strasbourg #

Pommes rissolées

Pavé de colin d’Alaska

Produit de La mer
durable

Parmentier de boeuf EDN Sauce brunoise

Brocolis / pommes vapeur

Fromage frais sucré
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; Fromage fondu délice au
(type suisse) Gouda 0 ge fon
4 chévre
(lait normand) Local
. . @ Compote
Barre bretonne Fruit de saison Panna cotta P
pomme-banane
. P A & P N
# Contient du porc @ cursine el Fromdl  @Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits \\




LA NORMANDE

MENU LA NORMANDE

Du Lundi 27 Novembre au Vendredi 18" Décembre 2023

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

Taboulé Entrée chaude

. Anneaux de calamars
(semoule (blé) €3 , A ;
. . a la romaine
tomate, mais, poivrons)

Boulettes au boeuf

N ts a 'emmental i
uggets a 'emmenta sauce basquaise

1 composant bio par jour @
W

Jeudi Vendredi

EY Tartinade oeut O

ciboulette

Potage aux carottes

Petits pois fermiers

Emmental 0 Coulommiers 0

Créme dessert (Iait)o
Saveur chocolat

Fruit de saison

. Préparé en Cuisiné Produit
# Contient du porc @cmsme nos équipes Francais

R6ti de boeuf

s Boulgour a la mexicaine
Sauce jus

Lentilles du Coudroy

(local) | -

Fromage frais sucré @
(type suisse)

(lait normand) @ Local

VG Plat Végétarien

Cake chocolat coco

(farine locale) @ Lochl Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Saucisson ail blanc #

bolognaise viande

Spaghettis (blé) 0
bolognaise

Aiguillettes de poulet
sauce creme

Pommes de terre rondes

Fromage frais sucré
(type suisse)
(lait normand) @ Local

Yaourt brassé aux fruits
mixés (lait)

Décongele
Muffin &7
aux pépites de chocolat

# Contient du porc @

Fruit de saison

Préparé en Cuising par Produit
cuisine nos équipes Francais

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Du Lundi 4 au Vendredi 8 Décembre 2023

1 composant bio par jour @
W

Jeudi Vendredi

B

Macédoine
mayonnaise
Cordon bleu de dinde Chipolatas #
Coquillettes (blé) ) @w
Yaourt aromatisé (lait) 0 Camembert 0
Mousse chocolat au lait @ Créme
(lait) o saveur vanille




MENU LA NORMANDE

SANORMANDE Du Lundi 11 au Vendredi 15 Décembre 2023
37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont  # - 4 <, | |
Tél.: 02 77 23 20 20 3 @ 1 composant bio par jour ﬁ/

Fax: 02 3214 57 73 B

Jeudi Vendredi

@ Potage 2 la tomate Pommes de terre ©
s sauce tartare
l&mﬂuilﬂllL;llv.nr
urable - - .
Colin d'Alaska pané Saucisse fumée # Haché au veau Sauté de dinde
sauce tomate aux olives

Lentilles du Coudroy

riz (local) @ Local Semoule (blé) %) Petits pois
Edam 0 Yaourt nature sucré Fromage fondu vache qui @
(tait) © rit (lait) T
@ occongeus Dessert lacté flan

Dessert lacté gélifié

Beignet au chocolat saveur vanille Fruit de saison
saveur chocolat

nappé caramel

i Préparé en Cuisiné i . PR . . S o\
# Contient du porc @cmsme oS quipas Frodull  @)Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE B 2 Du Lundi 18 au Vendredi 22 Décembre 2023

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

1 composant bio par jour ﬁ
W

semoule (blé Y) @
riz au surimi aux tomates, poivrons et s
épices ‘ ’
o (T Réti de boeuf
Nuggets a 'emmental ; Jambon blanc #
Sauce au jus
@ Haricots verts RIS
= de pommes de terre
| e/f®
Fromage blanc sucré Yaourt succré nature . W) Fromage a pate pressée
(lait normand) (% Local (lait) (%) g u p'tit roulé (lait) €
Liegeois (lait) € . .
aufre Fruit de saison
9 saveur chocolat
# Contient du porc @ cursine el Fromdl  @Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits







