
CANTINE EPREVILLE EN ROUMOIS - AVRIL 2021

ENTREE PLAT DU JOUR LEGUMES FROMAGE DESSERT

jeudi 1 céleri mayonnaise rôti de bœuf pommes sautées camembert fruit

vendredi 2 chou-fleur sauce cocktail
cœur de colin crème de 

curry
épinards / riz petit suisse aromatisé fromage blanc sucré

lundi 5

mardi 6
salade de perles de blé, 

tomate, surimi, mayo au curry

tajine de boulettes 

d'agneau
carottes

jeudi 8 lentilles vinaigrette pizza au fromage purée yaourt sucré madeleine marbrée

Vendredi 9 tomate vinaigrette
timbale de la mer à la 

crème de curry
riz aux oignons carré de l'Est gélifié chocolat

Lundi 12 macédoine mayonnaise

Mardi 13 chou-fleur sauce cocktail petit suisse aromatisé madeleine

Jeudi 15 carottes râpées petit moulé nature fruit

Vendredi 16 
salade de blé, tomate, 

poivrons, huile d'olive, basilic
poisson pané

julienne de légumes / 

purée
petit suisse sucré mousse au chocolat

Lundi 19 carottes râpées à l'orange
cœur de colin sauce 

aurore
boulgour camembert coupelle pomme

Mardi 20 crêpe au fromage fondu Président fruit

Jeudi 22   taboulé à la menthe
boulettes de bœuf sauce 

basquaise
carottes / torti petit suisse aromatisé pêche au sirop

Vendredi 23 tomate yaourt sucré gâteau au yaourt maison 

potée de lentilles au jambon

parmentier de lentilles

 FÉRIÉ      -       lundi de pâques

lasagnes à la bolognaise

raviolis

brownie de fabrication locale

potée de bœuf, pomme de terre, carotte, maïs yaourt aux fruits rouges de la ferme du Coudroy


