
CANTINE EPREVILLE EN ROUMOIS - FÉVRIER 2021

ENTREE PLAT DU JOUR LEGUMES FROMAGE DESSERT

lundi 1 betteraves et maïs omelette
pommes quartier avec 

peau
petit suisse sucré biscuit fourré fraise

mardi 2 pâté de foie
émincé de volaille aux 

paprika

semoule / mélange de 

légumes oriental
confiture de fraise crêpe bretonne

jeudi 4 potage à la tomate rôti de bœuf chou-fleur béchamel fromy fruit

vendredi 5
salade de blé, poivron, 

tomate, basilic
colin meunière

petits pois, haricots verts, 

navet
camembert coupelle pomme

lundi 8 pommes de terre mimosa
blanquette de volaille à 

l'indienne
haricots verts

mardi 9
chou blanc sauce fromage 

blanc
petit moulé nature fruit

jeudi 11 lentille vinaigrette cœur de colin à la crème coquillettes camembert fruit

Vendredi 12 nem petit suisse aromatisé gâteau maison coco

Lundi 15 potage à la tomate boulettes de bœuf au curry frites fromage blanc sucré mousse au chocolat

Mardi 16 céleri rémoulade pâte à tartiner gaufre

Jeudi 18 carottes râpées haché de veau riz / carottes camembert fruit

Vendredi 19 chou rouge vinaigrette saucisse de Francfort haricots blancs à la tomate fondu Président gélifié chocolat

coquillettes aux champignons

yaourt sucré ferme des peupliers

hachis parmentier

riz cantonnais


