
CANTINE FLANCOURT CATELON - FÉVRIER 2020

ENTREE PLAT DU JOUR LEGUMES FROMAGE DESSERT

lundi 3 betteraves et maïs
beignets de calamars 

mayonnaise
courgettes petit moulé nature

pomme cuite à la 

cassonade

mardi 4 crêpe au fromage rondelé aux noix fruit

jeudi 6 chou-blanc mayonnaise rôti de bœuf frites neufchâtel AOP fruit

vendredi 7 rillettes camembert gâteau au yaourt maison

lundi 10 macédoine mayonnaise
blanquette de volaille 

sauce à l'ancienne
blé camembert fruit

mardi 11 pâté de foie petit moulé nature
crêpe bretonne à la 

cassonade

jeudi 13 salade verte

Vendredi 14 potage à la tomate tarte au fromage purée saint paulin fruit

yaourt sucré ferme des peupliers 

timbale de blé aux légumes

lasagnes bolognaises

raviolis

raclette


