CANTINE EPREVILLE EN ROUMOIS - JANVIER 2020

ENTREE

PLAT DU JOUR

LEGUMES

FROMAGE DESSERT

salade de boulgour,

i ) armentier de lentilles i i isé i
lundi 6 tomate, échalotte. menthe p petit suisse aromatisé fruit
. rottes rapé mai iett Vi vallé . .
mardi 7 caroties rapees, mais, paupietie fje eau vatee macaroni yaourt sucré tranche de quatre quarts
mimosa d'Auge
. . Ao émincé de poulet a la . galette des rois a la
jeudi 9 céleri rémoulade X carottes yaourt sucré !
creme frangipane
. .. lett f . ,
vendredi 10 betteraves vinaigrette boule eﬁbii:i(;u sauce batonniere de légumes gouda mousse chocolat
lundi 13 carottes rapées coquillettes au jambon fondu Président gélifié vanille
. | 3 R . ) ) .
mardi 14 sa ade_de pates ceufs durs sauce creme haricots verts Saint Paulin fruit
multicolore
jeudi 16 macédoine mayonnaise | réti de dinde sauce citron riz pointe de Brie fruit
. e . r lin aux . . ., .
Vendredi 17 paté de foie caeur de colin au pommes vapeur petit suisse aromatisé madeleine
amandes
crépe au fromage poulet roti petits pois camembert fruit
carottes rapées réti de boeuf purée fondu Président flan nappé caramel

Lundi 27

Mardi 28

Jeudi 30

Vendredi 31

pomme de terre vinaigrette

potée de lentilles aux carottes

petit moulé nature

gélifié chocolat

potage a la tomate

tomate farcie

boulgour

petit suisse aromatisé

riz au lait maison

lentilles vinaigrette

riz cantonnais végétarien

yaourt & la noix de coco

de la ferme du Coudroy

céleri rémoulade

farfalle a la bolognaise

camembert

yaourt aromatisé

macédoine mayonnaise

cordon bleu de volaille

carottes a la creme

petit suisse aromatisé

fruit

taboulé oriental

jambon

purée

gouda

moelleux maison abricot
amande




