
CANTINE DECEMBRE 2018 - EPREVILLE EN ROUMOIS

ENTREE PLAT DU JOUR LEGUMES FROMAGE DESSERT

lundi 3 carottes râpées à l'orange haché de veau haricots verts yaourt sucré biscuit fouré fraise

mardi 4 potage à la tomate petit moulé nature yaourt aromatisé

jeudi 6 crêpe aux champignons émincé de bœuf mironton frites gouda fruit

vendredi 7 chou rouge vinaigrette waterzoï de poisson chou-fleur béchamel camembert gélifié chocolat

lundi 10 céleri rémoulade cordon bleu de volaille lentilles maison camembert mousse au chocolat

mardi 11 carottes râpées au citron
boulettes de bœuf aux 

légumes 
macaroni pointe de brie clémentine

jeudi 13 chou blanc vinaigrette saint paulin flan nappé caramel

Vendredi 14 saucisson à l'ail fumé colin meunière épinards fondu président gâteau au yaourt maison

Lundi 17 museau vinaigrette nuggets de poisson haricots beurre petit suisse aromatisé orange

Mardi 18 carottes râpées vinaigrette petit moulé nature gélifié chocolat

Jeudi 20

Vendredi 21 potage au cresson
beignets de calamars 

sauce tartare
carottes    petit suisse sucré fruit

coquillettes aux dés de volaille

timbale de blé à la volaille

hachis parmentier


