
CANTINE NOVEMBRE 2018 - EPREVILLE EN ROUMOIS

ENTREE PLAT DU JOUR LEGUMES FROMAGE DESSERT

lundi 5 potage à la tomate paupiette de veau chasseur torti yaourt sucré pomme

mardi 6 maïcédoine haché de veau haricots verts camembert gélifié chocolat

jeudi 8 crêpe au fromage pointe de Brie mousse au chocolat

vendredi 9 céleri rémoulade colin meunière purée de céleri saint paulin crème dessert caramel

lundi 12
soupe potagère de 

légumes
nuggets de poulet petits pois yaourt sucré buiscuit fourré fraise

mardi 13 betteraves vinaigrette bœuf aux carottes carottes rondelles gouda cocktail de fruits

jeudi 15 lentilles vinaigrette saucisse fumée spaghetti coulommiers gâteau épices spéculos

Vendredi 16 salade de blé au surimi
cœur de colin au lait de 

coco
riz camembert flan nappé caramel

Lundi 19 salade de torti, œuf et maïs sauté de porc braisé julienne de légumes petit moulé nature yaourt aromatisé

Mardi 20 carottes râpées vinaigrette
boulettes d'agneau à 

l'indienne
coquillettes camembert gélifié vanille

Jeudi 22 chou blanc mimolette petit suisse aromatisé mousse au chocolat

Vendredi 23 betteraves vinaigrette timbale de la mer à l'aneth épinards béchamel yaourt sucré tranche de quatre-quarts

Lundi 26 pâté de foie pont l'Evêque beignet pomme

Mardi 27 salade de riz au surimi saucisse de strasbourg chou choucroute fondu président fruit

Jeudi  29  
salade lentilles, œuf, 

tomate
fromage bûchette mousse au chocolat

Vendredi 30 potage à la tomate rôti de bœuf beignets de légumes yaourt de la ferme du Coudroy à la mandarine 

raviolis

potée de lentilles aux dés de volaille

tartiflette

brandade de poisson


